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Online-Veranstaltung ,Lebens.Raum.Alter -
Gemeinsam Raume fiir dieZukunit schaffen®

LEADER-REGIONEN TRAUNVIERTLER
ALPENVORLAND & NATIONALPARK KALKALPEN 09/2025

—

Wie kdbnnen Gemeinden RGume gestalten, die ein
wurdevolles Altern in vertrauter Umgebung
ermodglichen? Mit dieser Frage beschdaftigte sich die
Online-Veranstaltung ,Lebens.Raum.Alter —
Gemeinsam Raume fur die Zukunft schaffen”, zu der
die LEADER-Regionen Traunviertler Alpenvorland und
Nationalpark Kalkalpen gemeinsam mit dem
Regionalmanagement OO am 9. September 2025
eingeladen haben. Rund 60 Burgermeisterinnen,
Amtsleitungen und Interessierte nahmen teil.

Fachliche Inputs mit klarer Botschaft
Gleich zwei Expertinnen lieferten spannende Einblicke:

e Cornelia Altreiter-Windsteiger, Leiterin der Abteilung mOChten mOghChSt

Soziales des L.ondes 00, stellte ol.ie Eckpunkte der lange mlt
Pflegestrategie ,Betreuungsarchitektur 2040" vor.
Ihr Fokus: zukunftsweisende MaRnahmen, die Pflege entsprechender
und Betreuung langfristig sichern sollen. O

e Eva Schmolmuller, Kuratorin der Betreuung 11 den
Wanderausstellung ,Wie geht's, Alter?” des cigenen vier
architekturforums OO, zeigte anhand konkreter o o
Beispiele, wie Leben, Wohnen und Pflege im Alter Wanden leben'
gedacht und gestaltet werden kénnen.

“Menschen

Gut alt werden - ein Thema flir uns alle

Ein zentrales Learning aus der Veranstaltung: Viele Menschen beschdftigen sich erst spat —
im Schnitt mit rund 75 Jahren — mit der Frage, wie sie im Alter leben méchten. Oft ,stolpert”
man in die Pflege. Umso wichtiger ist eine frihzeitige Auseinandersetzung, mehr Aufkldrung
und das Starken von Eigenverantwortung.
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Denn die Winsche sind klar: méglichst lange in den eigenen vier Wénden bleiben, soziale
Kontakte pflegen und auf leistbare, niederschwellige Unterstutzungsangebote
zuruckgreifen kdnnen. Damit das gelingt, braucht es Zusammenarbeit auf allen Ebenen -
Politik, Verwaltung, Fachstellen und Burger:iinnen.

Fazit

Die Online-Veranstaltung hat deutlich gemacht: Einen lebenswerten Lebensraum fur dltere
Menschen zu gestalten, ist eine gemeinsame Aufgabe — und eine Chance, Gemeinden
zukunftsfit zu machen.
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LEADER-Region Traunviertler Alpenvorland, Anita Haider
+43 7257 84 84 44 05 | brigitte.felbinger-forster@rmooe.at

Uber die LEADER-Region Traunviertler Alpenvorland

21 Gemeinden im Norden der beiden Bezirke Steyr-Land und Kirchdorf an der Krems bilden
gemeinsam mit der Partnerstadt Steyr eine LEADER-Region. Sie unterstitzt Gemeinden,
Vereine, Unternehmen und Burger:innen bei innovativen Projekten, férdert nachhaltige
Regionalentwicklung und stdarkt die Lebensqualitat vor Ort.

Uber die LEADER-Region Nationalpark 06. Kalkalpen

Im Stden der Bezirke Kirchdorf an der Krems und Steyr-Land bilden 22 Gemeinden mit der
Stadt Steyr als Partner die LEADER-Region Nationalpark O6. Kalkalpen. Sie begleitet
regionale Akteur:innen bei nachhaltigen Projekten, starkt die Zusammenarbeit und férdert
die langfristige Lebensqualitat in der Region.
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